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Descriptif

Sens inverse des Aiguilles d'une montre
 
 Etape 1 : Col des Montets (1461m)- refuge du  Lac Blanc (2350m)
 Cette première étape étant assez courte, n'hésitez pas à visiter le chalet de la réserve Naturelle des 
Aiguilles Rouges. 

 Col des Montets- Lac des Cheserys (2211m) : 2h20. 
 Lac des Cheserys- Refuge du Lac : (2350 m) : 0H40
 
 Etape 2 : Refuge du Lac Blanc - Refuge de Bellachat (2166m) 
 De nombreux bouquetins sont généralement présents sur le lieu, des lacs de montagne aux reflets bleu 
nuit…de beaux points de vue sur le glacier des Bossons…

 Refuge du lac Blanc - Télécabine de l'Index (2385) : 1h10
 Télécabine de l'Index - Col du Lac Cornu: (2414m) : 1h40
 Col du Lac Cornu- Gare du téléphérique de la Parsa (2074m) : 1h00
 Gare du téléphérique de la Parsa - Plan Lachat ( 1600m) : 1h10
 Plan Lachat - refuge de bellachat (2150m) : 1h30
 
 Etape 3 Refuge de Bellachat - Refuge de Moëde Anterne (1993m)
 Vue imprenable sur le Mont-Blanc et passage sauvage à l'arrière du Brévent. Un itinéraire très ouvert, 



sans grande difficulté malgré le passage de 2 échelles.
 Refuge de Bellachat - Col du Brevent (2368m) : 1H50.  
 Col de Brevent - Pont d'Arlevé (1597m) : 1H50
 Pont d'Arlevé - Refuge de Moëde Anterne (2000 m) : 1H30
 
 Etape 4 Refuge de Moëde Anterne - Col des Montets (1461m)
 Cette dernière journée vous transportera à travers des paysages verdoyants, des espaces minérales. 
Vous passerez au pied du Buet, qui est considéré comme la 1ère ascension de haute montagne dans les 
Alpes (1770)

 refu de de Moëde Anterne - Chalet de Villy 1885m)/ 1H15
 Chalet de Villy - Col de Salenton (2526m) : 2h15
 Col de Salenton - Refuge de la Pierre à Berard : (1924m) : 1h15
 Refuge de la Pierre à bérard -  Col des Montets (1461m) : 2H00

Difficultés particulières

En fonction des conditions météorologiques, certains passages peuvent être rendus délicats.
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